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PROTOCOLO DE REABILITAQAO
FASE INTRA HOSPITALAR
REDUCAO DE - USO DE
FUNCIONALIDADE =  OXIGENOTERAPIA

Diversos testes de
funcionalidade podem ser
utilizados associados a sinais
clinicos para predispor gravidade,
progndstico e guiar conducao
de oxigenoterapia

* Escala de funcionalidade
pés Covid-19 (PCFS) ; -
Dinamometria; - Medical
Research Council (MRC); |+
- Stand up Go; - Sentar e

levantar em 30s; Teste de Frequéncia
caminhada de 6'; - Short respiratoria,
Physical performance = -
Batery: - Medical NT] rEST Saturacao periférica)
Research Council-
Dispnéia (MRC - Y _
Dispnéia) SE HOUVER TOLERANClA AO
ESFORCO SEM A!_TERAQAQ DOS
SINAIS VITAIS - HA INDICACAO DE
SUSPENSAO SEGURA DE ~
OXIGENOTERAPIA SUPERVISAO

MULTIPROFISSIONAL

\

* Sinais vitais
(frequéncia cardiaca,

P
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HSP
Nota
Perfil p/ testes:
SPO2 < 95%
O2 < 6l/min
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